Ferienangebot

Po p : der Dance Academy
DILATES _ Wann? sgnggs% Uhr

in der TSV Halle
6x 60min - 5.07.-16.08.
(26.0/. ausgenommen)

Preise: 35€ fuUr Mitglieder -
POP Pilates® ist ein 40€ Nicht-Mitglieder

Ganzkorperworkout bei (ab 7 Teilnehmern)
dem klassische Pilates |
Ubungen mit Musik
verbunden werden.

Bereit fiir einen Tanz auf =
der Matte?

POP <Y DILATES

Info und Anmeldung unter:
danceacademy@tsv-heusenstamm.de

take me to
dance academy

Dance & Fitness



danCij'® Ferienangebot

_—— der Dance Academy

Wann? sonntags 17 Uhr in der TSV Halle
o6x 60min - 5.0/7.-16.08. (26.0/. ausgenommen)
Preise: 35€ fur Mitglieder - 40€ fur Nicht-Mitglieder
(ab 7 Teilnehmern)

dancit® ist ein
Solotanzkurs und
Workout in einem

1 Stunde Auszeit von
der Welt
- Musik an, Welt aus!

Info und Anmeldung
unter:
danceacademy@tsv-
wesen - heusenstamm.de

4 ¢
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************************Anmeldung unter danceacademV@tSV-heusenStamm.de***************************

Online-Ferienprogramm fur Daheimgebliebene

Ballett bei Simone:

6-9 Jahre (7./8.7.2020, 14./15.7.2020, 21./22.7.2020 um 17.00 Uhr)

ab 18 Jahre (7./8.7.2020, 14./15.7.2020, 21./22.7.2020 um 19.00 Uhr)

Modern bei Alica:

ab 8 Jahren (immer freitags 10.7.-14.8.2020 um 17.00 Uhr) ( 0

-
Die Teilnahmegebiihr fiir die 0.g. 6 Termine betragt fir Mitglieder 35€ und fiir Q\S‘_
Nicht-Mitglieder 40€. Die Kurse werden ab einer Teilnehmerzahl von 5 Q
stattfinden.

************************Anmeldung unter danceacademv@tsv_heusenstamm.de***************************




************************Anmeldung unter danceacademV@tSV-heusenStamm.de***************************

Ferienprogramm in der TSV-Halle fur Daheimgebliebene

Ballett bei Valeria:

8-12 Jahre (immer montags 6.7.-10.8.2020 um 14.00 Uhr im Kleinen Saal)

Jazzdance bei Valeria:

. fur Jugendliche (immer montags 6.7.-10.8.2020 um 15.00 Uhr im Kleinen Saal)

Modern Dance bei Alica:

O

- fur Erwachsene ab 16 Jahren ( immer freitags 10.7.-14.8.2020 um 19.00 Uhr b

C
im Kleinen Saal) \@i‘
\

Die Teilnahmegebuhr fur die 0.g. 6 Termine betragt fur Mitglieder 35€ und fur
Nicht-Mitglieder 40€. Die Kurse werden ab einer Teilnehmerzahl von 7 stattfinden.

************************Anmeldung unter danceaCademV@tSV-heusenStamm.de****************************




